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【趣味】
「旅行。自分の知らない土地の生活や景色をみることで新たな発見ができる気がして好きです。そ
して私の旅行に欠かせないのが写真で、食べ物や景色や建物など、旅行した時の思い出を綺麗に
残すためにたくさん一眼レフカメラで撮っています！」

【特技】
「ダンス。身体を動かすのが好きで、汗をかくとスッキリするのでストレス発散にもなります。もっと
上達できたらいいなと日々特訓中です。あとは料理を作ること。特にスイーツを作るのが好きで、小
さい頃からよく母親と作っていました。好きなおやつは母親のシフォンケーキとクリームブリュレ
で、私もその味を受け継いで作ったりしています」

   あなたの好きなスポーツは何ですか？
「野球、ゴルフ、サッカー、ダンス、ヨガ。スポーツ全般、観るのも、するのもすきです」

   好きな野球チームは？
「全チーム、好きですし応援しています。しいて言うならばセ・リーグは、読売ジャイアンツ、広島東洋カープ。パ・リーグは千葉ロッテマリーンズ、埼玉西武ライオンズ、オリックス・
バファローズ、福岡ソフトバンクホークス、東北楽天ゴールデンイーグルスなどです。あと大学野球も最近、観戦しています」

   そのチームを好きになったきっかけは？
「例えば読売ジャイアンツは、宮崎によくキャンプに来ていたため、親が昔からジャイアンツを応援していて、その影響などがあります。広島東洋カープは、良い選手の原石を磨き
育てるようなやり方がかっこいい。地元のみなさんからの支援などで成り立っていることを聞くと、応援したくなりますね。阪神タイガース、オリックス・バファローズも好きです」

   野球を観たいと思いますか？
「ライブで観戦して、球場でしか味わえない雰囲気を感じてみたいです。スポーツの場合、やはり試合会場へ行くと、五感で味わえる醍醐味があると思うんです。野球の場合も、応
援の声、打球音など、聴覚だけでなく、肌に伝わる振動など、これはライブ観戦の魅力です」

   野球を観戦するとしたら誰と観に行きますか？
「女性同士で観戦したいです。仲良い子と、ちょっと詳しい子を連れて大声を出して選手を応援したい。夏ならかき氷や、各試合会場の名物の食事などをしながらだと、より盛り上
がりそうです」

   野球、以外で好きなスポーツは何ですか？
「サッカー、ダンス、ヨガ、ゴルフなどなど」

   野球界レジェンドの共感するお言葉
「結果が出ないとき、どういう自分でいられるか。 決してあきらめない姿勢が、何かを生み出すきっかけをつくる(イチロー)」
頑張ること、努力することはいつも心がけています。それでも思うような結果がでないことの方が多いんです。とことん努力をする性格なので、結果が出ないことが続くと、やはり
心が折れそうになるときも…それでも、どうして結果が出ないのか?! 分析を続けて“あきらめない姿勢”をとることは大切だって思えるようになりました。

   球活アンバサダー任命を受けて
「日常ではなかなか味わえない、心の奥底を熱くさせる、スポーツの1つが野球だと思っています。そして日常を豊かに、楽しくさせる、スポーツだと、野球観戦した後に実感しまし
た。この思いを、小さなお子様から大人の方まで感動してもらえるように頑張ります」


